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 שִׂיחָה 

 Беседа – скучаем по любимому нами человеку
Как мы себя чувствуем, когда скучаем по кому-то? Скучали ли вы по кому-нибудь когда-

то? По кому? Эта книга – возможность для вас, родители и дети, побеседовать и
поделиться друг с другом переживаниями, связанными с тоской по любимому человеку и

.ожиданием его возвращения

 שִׂיחָה 

 ?«Что означает «скучать по кому-то
Пупик скучает по своему папе, и Охаду знакомо это чувство. Они делятся друг с другом

ощущениями и думают о том, что можно сделать, когда тоскуешь по кому-то.
Отсканировав QR-код, вы сможете увидеть их и получить отличные советы для тех, кто

.скучает по близким

 סִרְטוֹנִים 

 Минутка творчества – «нескучная» коробка
 

Время стоит на месте, когда скучаешь по кому-то? Можно взять коробку и положить туда
вещи, которые помогут провести время и немного заглушить тоску по любимому
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человеку. Можно положить в нее совместные снимки и материалы для творчества, чтобы
.сделать подарок или нарисовать картинку для того, кто должен вернуться

 יְצִירָה 

 ?Игра – как проходит время
Минута может пробежать очень быстро, либо вообще почти не двигаться. Хотите

попробовать? Поставьте таймер на одну минуту, выберите себе занятие и делайте то, что
решили, в течение целой минуты: прыгайте на одной ноге, сидите на месте, собирайте
?предметы на букву «г». При каком занятии время идет быстро, а при каком медленно

 הַשְׁרָאָה 
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