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 כְּלָלִי 

 Читаем и играем дома
Рассмотрите вместе веселые иллюстрации, которыми оформила книгу Даниэла
Декель-Лондон, проследите за развитием сюжета. Как друзья любят проводить

время вместе? Удалось ли вам отыскать троих муравьев-беглецов? Узнали ли вы
.всех животных, прячущихся внутри веселого медвежонка

Разыграйте домашний спектакль по сюжету книги. Кто будет играть медведя?
Какой сценический костюм и образ ему понадобится? Кто исполнит роли других

героев? После спектакля можно вместе приготовить бутерброды и устроить банкет
.для друзей

Существует множество способов поднять себе настроение: поиграть с друзьями,
спеть или станцевать, обнять друга. Расскажите детям о том, что приносит вам

радость, выберите занятие по душе – песни и танцы, прогулки около дома или
!совместное чтение

Герой сказки медвежонок находит новых друзей, вместе они отлично проводят
время. Попробуйте и вы пригласить домой нового друга и заняться чем-нибудь

интересным, чего не делали раньше. Завязалась ли новая крепкая дружба?
?Поднялось ли у вас настроение благодаря новому человеку в вашей жизни

Мне скучно и не с кем играть!» Все мы, подобно медвежонку, порой грустим или»
скучаем, не всегда рядом с нами оказываются друзья. Приготовьте вместе «Набор

для поднятия настроения»: возьмите пустую обувную коробку, положите внутрь
маленькие вещицы – наклейки, фломастеры, мелкие игрушки и др. Отложите

.коробку в сторону и пользуйтесь ей по необходимости
Можно смастерить медведей из разных материалов. Подумайте, из чего можно

.сделать круглые ушки и толстый животик
Вы с детьми тоже можете переодеться в медведей или других животных, или даже

в кого-то из членов семьи. Вы можете приготовить корзинку с деталями для
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костюмов – шарфами, шляпами, очками и др. Играем в игру: наряжаемся,
!отгадываем, кто в кого переоделся, и поднимаем друг другу настроение
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